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“per un bambino una delle cose piU preziose & sentirsi

pensato da un’altra mente e tenuto da un altro cuore”

E. lacchia




SERVIZIO DI

PSICOLOGIA E

PSICOTERAPIA COGNITIVA

DELL’ETA EVOLUTIVA

Nasce come spazio di accoglienza per
bambini e ragazzi da 0 a 18 anni ed i loro
genitori che si frovano in un momento di

difficolta, che si esprime atiraverso un disagio
emotivo,

un comportamento o spesso, un

sinfomo fisico.

Prendiamo per esempio il caso di Marco, un
ragazzino di 12 anni i cui genitori si stanno
separando e che lamenta continui ed
inspiegabili mal di testa, oppure Ginevra, una
bambina di 5 anni con diabete di tipo 1, che
fiene in scacco i suoi genitori rifiutandosi di
mangiare dopo l'iniezione diinsulina.

Entrambi stanno esprimendo, seppur in modi
diversi, un disagio, che genera disorienfamento
e preoccupazione. L'approccio che adotto
consiste nel fermarci insieme per ascoltare ed
osservare, con l'obiettivo di individvare e
restituire il significato di quel particolare
disagio, per perseguire un cambiamento.
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SERVIZI PER CONSULENZA PSICOLOGICA AREA COGNITIVA AREA APPRENDIMENTI
BAMBINI, SOSTEGNO PSICOLOGICO ¢ Sviluppo psicomotorio * Prerequisiti dell’apprendimento

0/5 anni * Diagnosi e certificazione di DSA,

PSICOTERAPIA
SOSTEGNO GENITORIALE
PSICODIAGNOSI

ADOLESCENTI
Disturbi Specifici dell'’ Apprendimento -

dislessia, discalculia, disgrafia, disortografia,
DSA non verbale - valida ai fini scolastici

* Sviluppo cognitivo 6/16 anni
¢ Neuropsicologia
* ADHD
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